








































ผลการด าเนินงานกองทุนหลกัประกนัสุขภาพ 
อบต.หนองเต่า  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567



ขอ้มูลท ัว่ไป

1.1 ท่ีตั้งและอาณาเขต
ต าบลหนองเต่า   ตั้งอยู่ในเขตอ าเภอบ้านหมี่  จังหวัดลพบุรี  ห่าง

จากตัวอ าเภอประมาณ 14  กิโลเมตร  มีอาณาเขตติดต่อ ดังน้ี
● ทิศเหนือ ติดต่อกับต าบลหนองทรายขาว อ.บ้านหมี่
● ทิศตะวันออก ติดต่อกับต าบลพุคา อ.บ้านหม่ี
● ทิศใต้ติดต่อกับต าบลโคกกระเทียม อ.เมือง และต าบลบางล่ี อ.บ้านหม่ี
● ทิศตะวันตก ติดต่อกับต าบลบ้านชี อ.บ้านหม่ี



1.2 เนื้อท่ี        
ต าบลหนองเต่า มีเนื้อที่ประมาณ 19,535 ไร่ หรือ 31.2544 ตร.กม.

1.3 ภูมิประเทศ    
สภาพภูมิประเทศโดยส่วนใหญ่ เป็นท่ีลุ่มอยูใ่นเขตพ้ืนที่ชลประทานชัยนาท-

ป่าสัก  พ้ืนที่ส่วนใหญ่จงึเป็นพ้ืนที่นาข้าว 
1.4  แบ่งเขตปกครองออกเป็นหมู่บ้าน  8   หมู่บ้าน
1.5  อาชีพของประชากร 

ส่วนใหญ่เกษตรกรรม(ท านา)



งบประมาณที่ด าเนินการ

 รายรับ
1. เงินค่าบริการสาธารณสุขที่ได้รับจาก

กองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 174,645.00 บาท
1. เงินสมทบจาก อบต.หนองเต่า  75,000.00 บาท
2. ดอกเบ้ีย 477.98 บาท
3. เงินรายได้อ่ืนๆ 0.00 บาท

รวมรายรับ 250,122.98 บาท
เงินคงเหลือยกมาจากปีที่ผ่านมา 51,969.90 บาท
รวมเงินทั้งส้ิน 302,092.88 บาท



งบประมาณที่ด าเนินการ

1.ประเภทที่ 1 สนับสนุนและส่งเสริมการการจัดบริการสาธารณสุข

ของหน่วยบรกิารฯ 3 โครงการ 45,460.00 บาท

2.ประเภทที่ 2 สนับสนุนกลุ่มหรือองค์กรประชาชน

หรือหน่วยงานในพื้นที่ 10 โครงการ  136,950.00 บาท

3.ประเภทที่ 3 สนับสนุนกจิกรรมศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

และชมรมผู้สูงอายุ 3 โครงการ 20,640.00 บาท

4.ประเภทที่ 4 การบริหารจัดการฯ  1 โครงการ 11,400.00 บาท

5.ประเภทที่ 5 การแก้ไขปัญหาสาธารณสุขกรณีเกดิโรคระบาด -ไม่มี-

6.ประเภทที่ 6 สนับสนุนจัดบรกิารสาธารณสุขตามมติคณะกรรมการฯ 1 โครงการ 31,920.00 บาท

รวมทั้งสิ้น  18 โครงการ          246,370.00 บาท

มีรายละเอียดดังนี้



ประเภทที่ 1 
สนับสนุนและส่งเสริมการการจดั

บริการสาธารณสุขของหนว่ยบริการฯ



โครงการส่งเสริมทนัตสุขภาพในเดก็ก่อนวัยเรียน 
ปี 2567



โครงการส่งเสริมทนัตสุขภาพในเดก็ก่อนวยัเรียน ปี 2567

วตัถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้เดก็ก่อนวยัเรียน ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและฟัน  
และได้รับการเคลือบฟลูออไรด์วานิชเพ่ือส่งเสริมป้องกนัโรคฟันผุ

2. เพ่ือให้ผู้ปกครอง และครูพีล่ีย้ง มีความรู้ ความเข้าใจในการดูแล
สุขภาพช่องปากและฟันเดก็อย่างถูกวธีิ



กิจกรรม
1. จัดท ำแผนงำนโครงกำรและเสนอเพื่ออนุมัติ

2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในกำรด ำเนินกิจกรรม และติดต่อประสำนงำนหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องเพื่อ

ขอควำมร่วมมือ   ในกำรเข้ำร่วมกิจกรรม

3. ตรวจสุขภำพช่องปำกและฟัน และเคลือบฟลูออไรด์วำนิชให้แก่เด็กท่ีมำรับกำรฉีดวัคซีนในโรงพยำบำล
ส่งเสริมสุขภำพต ำบลในหนองเต่ำ   และเด็กก่อนวัยเรียนในศูนย์พัฒนำเด็กเล็กในต ำบลหนองเต่ำ เทอมละ 1 ครั้ง 

(ปีละ 2 ครั้ง)

4. จัดกิจกรรมให้ควำมรู้สร้ำงควำมเข้ำใจที่ถูกต้อง ในกำรดูแลท ำควำมสะอำดช่องปำกเด็กอย่ำงถูกวิธี   
ให้แก่   ผู้ปกครอง ครูผู้ดูแลเด็กเล็กและพี่เลี้ยง  และฝึกปฏิบัติแปรงฟันจริงให้แก่เด็กก่อนวัยเรียนโดยผู้ปกครอง 

5. สรุปประเมินผลโครงกำร จำกำรสังเกตกำรณ์และประเมินควำมพึงพอใจจำกผู้เข้ำร่วมกิจกรรม



ระยะเวลาด าเนินการ

มกราคม 2567– กนัยายน 2567
สถานทีด่ าเนินการ

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล  ศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็
ในเขตต าบลหนองเต่า



ผลที่คำดว่ำจะได้รับ
1. เด็กก่อนวัยเรียนได้รับกำรตรวจสุขภำพช่องปำกและเคลือบฟลูออไรด์วำนิชเพื่อป้องกันโรคฟันผุ
2. ผู้ปกครอง และครูพี่เลี้ยง ได้รับทรำบถึงปัญหำทันตสุขภำพของเด็ก ตลอดจนมีควำมรู้เข้ำใจในกำรดูแล

สุขภำพช่องปำก  และแปรงฟันให้เด็กได้อย่ำงถูกวิธี

3. เด็กก่อนวัยเรียนมีทันตสุขภำพที่ดีขึ้น

งบประมำณ กองทุนต ำบลหนองเต่ำ 13,000 บำท คืนเงิน 600 บำท
- ค่ำฟลูออไรด์วำนิช จ ำนวน 5 กล่องๆ ละ 1,500 บำท เป็นเงิน  7,500 บำท
- ค่ำแปรงสีฟัน เพ่ือประกอบกำรฝึกปฏิบัติ จ ำนวน 80 อันๆ ละ 25 บำท    เป็นเงิน  2,000 บำท
- ค่ำยำสีฟัน  เพื่อประกอบกำรฝึกปฏิบัติ จ ำนวน 24 อันๆ ละ 25 บำท    เป็นเงิน    600 บำท
- ค่ำแก้วน้ ำ  เพ่ือประกอบกำรฝึกปฏิบัติ จ ำนวน 80 อันๆ ละ 15 บำท    เป็นเงิน  1,200 บำท
- ค่ำแปรงทำฟลูออไรด์วำนิช  จ ำนวน 2 กล่องๆ ละ 150 บำท  เป็นเงิน     300 บำท
- ถุงมือส ำหรับกำรตรวจโรค 4 กล่องๆละ 200 บำท  เป็นเงิน     800 บำท

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  12,400 บำท (หนึ่งหมื่นสองพันสี่ร้อยบำทถ้วน)
(ค่ำใช้จ่ำยทุกรำยกำรสำมำรถถัวจ่ำยกันได้)          



สรุปผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมทนัตสุขภาพในเดก็ก่อนวยัเรียนปี 2567
1. จัดท ำแผนงำนโครงกำรและเสนอเพื่ออนุมัติ

2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในกำรด ำเนินกิจกรรม และติดต่อประสำนงำนหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง
เพ่ือขอควำมร่วมมือในกำรเข้ำร่วมกิจกรรม



3. ตรวจสุขภำพช่องปำกและฟัน และเคลือบฟลูออไรด์วำนิชให้แก่เด็กท่ีมำรับกำรฉีดวัคซีนในโรงพยำบำลส่งเสริม
สุขภำพต ำบลในหนองเต่ำ   และเด็กก่อนวัยเรียนในศูนย์พัฒนำเด็กเล็กในต ำบลหนองเต่ำ เทอมละ1 ครั้ง (ปีละ 2 ครั้ง)

 โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพในต ำบลหนองเต่ำ

สรุปผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมทนัตสุขภาพในเดก็ก่อนวยัเรียนปี 2567



โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพบ้ำนลำด  ต ำบลหนองเต่ำ

สรุปผลกำรด ำเนนิงำนโครงกำรสง่เสรมิทันตสุขภำพในเด็กก่อนวัยเรยีนปี 2567



ศูนย์พฒันาเดก็เลก็อบต.หนองเต่า ศูนย์พฒันาเดก็เลก็บ้านโคกสุข

ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กวัดสระกระเบื้อง

สรุปผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมทนัตสุขภาพในเดก็ก่อนวยัเรียนปี 2567



4. จัดกิจกรรมให้ควำมรู้สร้ำงควำมเข้ำใจที่ถูกต้อง ในกำรดูแลท ำควำมสะอำดช่องปำกเด็กอย่ำงถูกวิธี   ให้แก่   
ผู้ปกครอง ครูผู้ดูแลเด็กเล็กและพี่เลี้ยง  และฝึกปฏิบัติแปรงฟันจริงให้แก่เด็กก่อนวัยเรียนโดยผู้ปกครอง

สรุปผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมทนัตสุขภาพในเดก็ก่อนวยัเรียนปี 2567



สรุปผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมทันตสุขภาพในเดก็ก่อนวยัเรียนปี 2567
4. จัดกิจกรรมให้ควำมรู้สร้ำงควำมเข้ำใจที่ถูกต้อง ในกำรดูแลท ำควำมสะอำดช่องปำกเด็กอย่ำงถูกวิธี   ให้แก่   

ผู้ปกครอง ครูผู้ดูแลเด็กเล็กและพี่เลี้ยง  และฝึกปฏิบัติแปรงฟันจริงให้แก่เด็กก่อนวัยเรียนโดยผู้ปกครอง



สรุปผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมทันตสุขภาพในเดก็ก่อนวยัเรียนปี 2567

4. จัดกิจกรรมให้ควำมรู้สร้ำงควำมเข้ำใจที่ถูกต้อง ในกำรดูแลท ำควำมสะอำดช่องปำกเด็กอย่ำงถูกวิธี   ให้แก่   
ผู้ปกครอง ครูผู้ดูแลเด็กเล็กและพี่เลี้ยง  และฝึกปฏิบัติแปรงฟันจริงให้แก่เด็กก่อนวัยเรียนโดยผู้ปกครอง



สรุปผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมทันตสุขภาพในเดก็ก่อนวยัเรียนปี 2567

5. สรุปประเมินผลโครงกำร จำกำรสังเกตกำรณ์และประเมินควำมพึงพอใจจำกผู้เขำ้ร่วมกิจกรรม

ผลกำรด ำเนินโครงกำร  ดังนี้

5.1  เด็กอำยุ 0-3 ปี  ในต ำบลหนองเต่ำ  จ ำนวน 80 คน  

- ได้รับกำรตรวจสุขภำพช่องปำกและฟัน จ ำนวน 74 คน  คิดเป็นร้อยละ 92.5

- ได้รับกำรเคลือบฟลูออไรด์วำนิช จ ำนวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 87.5 (4 คนฟันยังไม่ขึ้น)

5.2  ผู้ปกครอง,ครูผู้ดูแล และพี่เลี้ยงที่เขำ้ร่วมโครงกำร ได้รับทรำบผลกำรตรวจสุขภำพชอ่ง
ปำกและฟันเด็ก  ได้รับควำมรู้ในกำรดูแลช่องปำกและฟนัเด็ก     ตลอดจนได้รับกำรฝึกปฏิบัติแปรง
ฟันอย่ำงถูกวิธี และมีควำมพึงพอใจในโครงกำรในระดับมำกที่สุด  คิดเป็นร้อยละ 100



โครงการผู้สูงวัยหนองเต่า รู้ทนัมะเร็งช่องปาก ปี 2567



โครงการผู้สูงวัยหนองเต่า รู้ทนัมะเร็งช่องปาก ปี 2567
วัตถุประสงค์

1.  เพื่อให้ผู้สูงอำยุมีควำมรู้เกี่ยวกับมะเร็งช่องปำก     และกำรดูแลป้องกันไม่ให้
เกิดโรคมะเร็งและโรคในช่องปำก

2. เพื่อค้นหำ และตรวจคัดกรองผู้สูงอำยุที่มีรอยโรคมะเร็งช่องปำก น ำไปสู่กำร
ส่งต่อเพื่อรักษำโรคได้ตั้งแต่โรคด ำเนินอยู่ในระยะต้น

3. เพื่อให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกำรแก้ไขปัญหำโรคมะเร็งช่องปำก



วิธีด ำเนินกำร
1. จัดท ำโครงกำรเพ่ือขออนุมัติ

2. จัดประชุมชี้แจงโครงกำร กำรวำงแผนงำนร่วมกับสหวิชำชีพ และอสม. เพ่ือก ำหนดกลุ่มเป้ำหมำย 
ก ำหนดกำรจัดกิจกรรม  ด ำเนินกำรจัดหำวัสดุในโครงกำร  และประสำนงำนอสม.เพ่ือจัดเตรียมสถำนที่และเตรียม
ผู้สูงอำยุที่จะเข้ำร่วมกิจกรรมโครงกำร

3. จัดกิจกรรมให้ควำมรู้เรื่องโรคมะเร็งช่องปำกและโรคในช่องปำก  ตลอดจนกำรดูแลป้องกันกำรเกิดโรคใน
ช่องปำก  กำรท ำควำมสะอำดช่องปำกและฟัน  เพื่อลดควำมเสี่ยงต่อกำรเกิดโรคมะเร็งช่องปำก

4. ด ำเนินกำรตรวจคัดกรองมะเร็งช่องปำกให้แก่ผู้สูงอำยุที่สนใจเข้ำร่วมกิจกรรมโครงกำร หำกพบผู้สุงอำยุที่มี
รอยโรคมะเร็งช่องปำกส่งต่อโรงพยำบำล  เพื่อเข้ำรับกำรรักษำที่ถูกต้องต่อไป

5. ฝึกปฏิบัตกิำรท ำควำมสะอำดช่องปำกและฟัน โดยกำรแปรงฟันและกำรท ำควำมสะอำดซอกฟันอย่ำงถูกวิธี

6. ประเมินผลจำกแบบคัดกรองรอยโรคมะเร็งช่องปำกและควำมพึงพอใจของผู้เข้ำร่วมกิจรรมโครงกำร

โครงการผู้สูงวัยหนองเต่า รู้ทนัมะเร็งช่องปาก ปี 2567



ระยะเวลำด ำเนินกำร

มกราคม 2567 – กันยายน 2567

สถำนที่ด ำเนินกำร

โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบล  และในชุมชนต าบลหนองเต่า

โครงการผู้สูงวัยหนองเต่า รู้ทนัมะเร็งช่องปาก ปี 2567



งบประมาณกองทุนต าบลหนองเต่า  6,700 บาท คืนเงิน 640 บาท

- ค่าแปรงสีฟันผู้ใหญ่ เพ่ือประกอบการฝึกปฏิบัติ จ านวน 100 ด้ามๆ ละ 20 บาท  เป็นเงิน 2,000 บาท

- ค่ายาสีฟันผู้ใหญ่ ขนาด 20 กรัม เพ่ือประกอบการฝึกปฏิบัติจ านวน 24 กล่องๆละ 15 บาท เป็นเงิน 360  บาท

- แก้วน า้ เพ่ือประกอบการฝึกปฏิบัติ จ านวน 100 ใบๆ ละ 15 บาท  เป็นเงิน 1,500 บาท

- ค่าถ่ายเอกสารแบบตรวจคัดกรองรอยโรคเส่ียงมะเร็งช่องปากและแบบประเมินความพงึพอใจ 

จ านวน 100 ชุดๆ ละ 2 บาท เป็นเงิน 200 บาท

- ค่าแผ่นพบัความรู้เร่ือง “มะเร็งช่องปาก” จ านวน 100 แผ่นๆ ละ 20 บาท เป็นเงิน 2,000 บาท

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน 6,060 บาท (หกพนัหกสิบบาทถ้วน)       (ค่าใช้จ่ายทุกรายการสามารถถัวจ่ายกนัได้)

สรุปผลการด าเนินโครงการผู้สูงวยัหนองเต่า รู้ทันมะเร็งช่องปาก ปี 2567



ผลที่คำดว่ำจะได้รับ

1. ผู้สูงอำยุท่ีเข้ำร่วมกิจกรรมโครงกำรได้รับกำรตรวจคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็ง
และมะเร็งช่องปำก 

2. ผู้สูงอำยุท่ีตรวจพบรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปำกได้รับกำรส่งต่อเพื่อ
เข้ำรับกำรรักษำที่ถูกต้องต่อไป

3. ผู้สูงอำยุมีควำมรู้ควำมเข้ำใจเรื่อง มะเร็งช่องปำกและกำรดูแลสุขภำพช่อง
ปำกและฟัน มำกขึ้น

สรุปผลการด าเนินโครงการผู้สูงวยัหนองเต่า รู้ทันมะเร็งช่องปาก ปี 2567



1. จัดท ำโครงกำรเพ่ือขออนุมัติ

2. จัดประชุมชี้แจงโครงกำร กำรวำงแผนงำนร่วมกับสหวิชำชีพ และอสม. เพ่ือก ำหนดกลุ่มเป้ำหมำย 
ก ำหนดกำรจัดกิจกรรม  ด ำเนินกำรจัดหำวัสดุในโครงกำร  และประสำนงำนอสม.เพ่ือจัดเตรียมสถำนที่และเตรียม
ผู้สูงอำยุที่จะเข้ำร่วมกิจกรรมโครงกำร

สรุปผลการด าเนินโครงการผู้สูงวยัหนองเต่า รู้ทันมะเร็งช่องปาก ปี 2567



3. จัดกจิกรรมให้ความรู้เร่ือง โรคมะเร็งช่องปากและโรคในช่องปาก   ตลอดจนการดูแลป้องกนัการเกดิ
โรคในช่องปาก  การท าความสะอาดช่องปากและฟัน  เพ่ือลดความเส่ียงต่อการเกดิโรคมะเร็งช่องปาก

สรุปผลการด าเนินโครงการผู้สูงวยัหนองเต่า รู้ทันมะเร็งช่องปาก ปี 2567



4. ด ำเนินกำรตรวจคัดกรองมะเร็งชอ่งปำกให้แก่ผู้สูงอำยุที่สนใจเข้ำร่วมกิจกรรมโครงกำร หำกพบผู้
สุงอำยุที่มีรอยโรคมะเร็งช่องปำกส่งต่อโรงพยำบำล  เพื่อเข้ำรับกำรรกัษำที่ถูกต้องต่อไป

สรุปผลการด าเนินโครงการผู้สูงวยัหนองเต่า รู้ทันมะเร็งช่องปาก ปี 2567



5. ฝึกปฏิบัติกำรท ำควำมสะอำดช่องปำกและฟัน โดยกำรแปรงฟันและกำรท ำควำมสะอำด
ซอกฟันอย่ำงถูกวิธี

สรุปผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมทันตสุขภาพผู้สูงอายุ



6. ประเมินผลจำกแบบคดักรองรอยโรคมะเร็งช่องปำกและควำมพงึพอใจของผูเ้ข้ำรว่มกิจรรม
โครงกำร

- ตรวจคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งชอ่งปำก จ ำนวน 100 คน  ผลกำรตรวจคัดกรองรอย
โรคเสี่ยงมะเรง็ชอ่งปำกพบปกติทั้งหมด  100  คน คิดเป็นร้อยละ 100

- ผลกำรประเมินควำมพงึพอใจของผู้เขำ้ร่วมกิจรรมโครงกำร  พบว่ำ 

มีควำมพึงพอใจมำกที่สุด จ ำนวน 75 คน  คิดเป็นร้อยละ 75

มีควำมพึงพอใจมำก  จ ำนวน 25 คน  คิดเป็นร้อยละ 25

สรุปผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมทันตสุขภาพผู้สูงอายุ



ขอบคุณส าหรับการตั้งใจฟังค่ะ



น ำเสนอผลกำรด ำเนินงำน

กองทุนหลกัประกนัท้องถ่ินสขุภำพ

โรงพยำบำลส่งเสริมสขุภำพต ำบลบำ้นลำดโคกสกุ



โครงการนวดแผนไทยฟ้ืนฟูสุขภาพผู้สูงอายุ
ต าบลหนองเต่า ปี 2567



วัตถุประสงค์

1.เพื่อให้ผู้สูงอำยุโรคเรื้อรังและผู้สูงอำยุติดบ้ำนและติดเตียงได้รับกำรบ ำบัดรักษำด้วยวิธีแพทย์
แผนไทย

2.เพื่อให้ผู้สูงอำยุโรคเรื้อรังและผู้สูงอำยุติดบ้ำนและติดเตียงได้รับกำรฟื้นฟูด้วยวิธีแพทย์แผน
ไทย

3. เพื่อให้ผู้สูงอำยุโรคเรื้อรังและผู้สูงอำยุติดบ้ำนและติดเตียงมีควำมพึงพอใจในกำรรับบริกำร
ด้วยวิธีแพทย์แผนไทย

กลุ่มเป้ำหมำย

ผู้สูงอำยุที่ป่วยโรคเรื้อรังและผู้ป่วยติดบ้ำนและติดเตียงต ำบลหนองเต่ำ จ ำนวน 135 คน

วตัถุประสงค์



วธีิการด าเนินงาน
1. จัดท ำโครงกำร

2. ส ำรวจและท ำทะเบียนกลุ่มเป้ำหมำยและติดต่อประสำนงำนผู้ช่วยแพทย์แผนไทยที่ผ่ำนกำร
อบรมตำมเกณฑ์

3. ประชำสัมพันธ์โครงกำร

4. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์

5. ด ำเนินกำรเยี่ยมบ้ำนผู้สูงอำยุที่มีโรคเรื้อรังและผู้ป่วยติดบ้ำนและติดเตียงต ำบลหนองเต่ำโดย
อำสำสมัครสำธำรณสุขพร้อมผู้ช่วยนวดแผนไทย เพื่อตรวจสุขภำพเบื้องต้น และประเมินอำกำร
ป่วย ในกรณีพบอำกำรป่วยด้ำนสุขภำพเกี่ยวกับข้อและกล้ำมเนื้อจะประสำนให้ผู้ช่วยแพทย์
แผนไทยมำให้บริกำรแพทย์แผนไทยเพื่อกำรบ ำบัดและฟื้นฟูสภำพร่ำงกำยแก่ผู้สูงอำยุที่มีโรค
เรื้อรังและผู้สูงอำยุติดบ้ำนติดเตียงที่บ้ำน

6. สรุปและประเมินผลโครงกำร



ระยะเวลาด าเนินการ/สถานที่ด าเนินการ

ระยะเวลำด ำเนินกำร
1 มกรำคม 2567 – 30 กันยำยน 2567

สถำนที่ด ำเนินกำร
หมู่ที่ 3,4,5,8 ต ำบลหนองเต่ำ



งบประมาณ

ขอรับงบประมำณสนับสนุนจำกงบประมำณกองทุนหลักประกัน
สุขภำพองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลหนองเต่ำ จ ำนวน 27,000 บำท     
รำยละเอียด  ดังนี้
1.ค่ำตอบแทนผู้ช่วยแพทย์แผนไทยฟื้นฟูสภำพร่ำงกำยผู้สูงอำยุที่มีโรคเรื้อรัง
และผู้สูงอำยุติดบ้ำนติดเตียง

*ค่ำตอบแทนชั่วโมงละ 100 บำท/ชั่วโมง ให้บริกำรนวดแผนไทยคนละ 
2 ชั่วโมง จ ำนวน 135 คน รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 27,000 บำท



ผลการด าเนินงาน



ผลการด าเนินงาน



ผลการด าเนินงาน



ผลการด าเนินงาน



สรุปผลการด าเนินงาน

1.ผู้สูงอำยุโรคเรื้อรังและผู้สูงอำยุติดบ้ำนติดเตียงได้รับกำรบ ำบัดด้วย
วิธีแพทย์แผนไทย  ร้อยละ 100

2.ผู้สูงอำยุโรคเรื้อรังและผู้สูงอำยุติดบ้ำนติดเตียงได้รับกำรฟื้นฟูสภำพ
ด้วยวิธีแพทย์แผนไทย ร้อยละ 100

3. ผู้สูงอำยุโรคเรื้อรังและผู้ป่วยติดบ้ำนติดเตียงมีควำมพึงพอใจใน
กำรรับบริกำรด้งยวิธีแพทย์แผนไทย



ประเภทที่ 2

สนับสนุนให้กลุ่ม

หรือองค์กรประชาชน

หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่



โครงการปรับเปลีย่นพฤตกิรรมกลุ่ม
เส่ียงเบาหวาน ต าบลหนองเต่า

กลุ่ม อสม.ม.1

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



วตัถุประสงค์/ตัวช้ีวดั

• 1.เพ่ือให้กลุ่มสงสัยป่วยเกดิความรู้ ความเข้าใจในการปฏิบัติตัวก่อน
เกดิโรค

• 2.เพ่ือให้กลุ่มสงสัยป่วย เกดิความตระหนักในการเกดิโรคและ
ภาวะแทรกซ้อนจากโรคเบาหวาน

• 3.เพ่ือให้กลุ่มสงสัยป่วย ได้รับการปรับเปลีย่นพฤตกิรรมของตนเอง
และไม่เป็นโรคเบาหวาน

กลุ่ม อสม. ม.1 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



วธีิด าเนินการ
1. ด าเนินการส ารวจคดักรองผู้ทีม่ภีาวะเส่ียงผู้ป่วยโรคเบาหวาน 

2. ประชุมช้ีแจงการด าเนินงานแก่คณะ อสม.ทุกหมู่บ้านและด าเนินการตามโครงการ

- ตรวจคดักรองสุขภาพประชาชนกลุ่มเป้าหมาย

- ตรวจวดัความดนัโลหิต ระดบัน า้ตาลในเลือด ดูแลติดตามผู้ทีม่ปัีญหา

- น าผู้ทีม่ภีาวะเส่ียงเข้าคลนิิก NCD สู่กระบวนการ

- จัดการความรู้ 3 อ 2 ส (อาหาร, อารมณ์, ออกก าลงักาย, ไม่ด่ืมสุรา, ไม่สูบบุหร่ี)

4. ประเมนิ/สรุปผลโครงการ

5. ติดตาม/ประเมินผลการด าเนินงาน

กลุ่ม อสม. ม.1 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



ระยะเวลาด าเนินการ
1 ตุลาคม 2566 – 30 กนัยายน 2567

สถานที่ด าเนินการ
ห้องประชุม โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองเต่า

กลุ่ม อสม. ม.1 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



งบประมาณ
จ านวน 4,900 บาท รายละเอยีด ดงันี้

1. ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม จ านวน 1 ม้ือๆละ 25 บาท จ านวน 50 คนเป็นเงนิ 1,250 บาท

2. ค่าวทิยากร จ านวน 3 ช่ัวโมงๆละ 300 บาท เป็นเงิน 900 บาท

3. ค่าแผ่นตรวจน า้ตาลและเขม็เจาะเลือด 1 กล่อง กล่องละ 1,500 บาท เป็นเงิน 1,500บาท

4. ค่าจดัท าแผ่นพบัให้ความรู้ จ านวน 50 ชุด ชุดละ 25 บาท เป็นเงิน 1,250 บาท

กลุ่ม อสม. ม.1 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



ผลที่คาดว่าจะได้รับ

• 1.เพ่ือให้กลุ่มสงสัยป่วยเกดิความรู้ ความเข้าใจในการปฏิบัติตัวใน
การป้องกนัตนเองจากโรคเร้ือรัง

• 2.กลุ่มเส่ียงโรคเบาหวานทีผ่่านการตรวจค้นหา และได้รับการส่งต่อ 
100%

กลุ่ม อสม. ม.1 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



ผลการด าเนินงานกลุ่ม อสม. ม.1 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี

• - มกีลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการทั้งหมด 52 ราย และมผู้ีทีส่นใจ เข้า
ร่วมเพิม่เตมิ 8 ราย

• - ผลการปรับเปลีย่นพฤตกิรรม พบว่า ระดบัน า้ตาลในเลือดผู้เข้าร่วม
โครงการลดลง ร้อยละ 96.15 มผู้ีสงสัยป่วย 2 ราย ยืนยนัด้วยการเจาะ
เลือด และพบแพทย์เพ่ือท าการรักษา ร้อยละ 100

ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนินงาน
ไม่มี



กลุ่ม อสม. ม.1 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



โครงการอบรมให้ความรู้แกนน าเชิงปฏบิัตกิาร เร่ืองการส่งเสริม
พฒันาการเดก็สมวยัสุขภาพดี

ต าบลหนองเต่า ปี 2567

กลุ่ม อสม. ม.2 ต.หนองเต่ำ
อ ำเภอบ้ำนหมี่ จังหวัดลพบุรี



หลกัการและเหตุผล
เด็กเป็นทรัพยากรบุคคลที่มีคุณค่าและอนาคตที่ส าคญัของชาติ โดยหลายประเทศล้วน
มุ่งเน้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ด้วยการเร่ิมต้นจากวัยเด็ก ซ่ึงในปัจจุบันพบว่าเด็ก
มีพัฒนาการล่าช้าเพิ่มมากขึน้ การคดักรอง การค้นหาการช่วยเหลือเด็กที่มีความเส่ียง
และการดูแลส่งเสริมให้มีพัฒนาการตามวัยที่ถูกต้องเหมาะสมตั้งแต่ระยะแรกอย่าง
เป็นระบบจึงมีความส าคญัที่จะส่งผลให้เด็กเติบโตเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณภาพใน
การพฒันาประเทศต่อไป
ดังน้ันทางชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขต าบลหนองเต่าจึงได้จัดท าโครงการโครงการ
อบรมให้ความรู้แกนน าเชิงปฏิบัติการ เร่ืองการส่งเสริมพัฒนาการเด็กสมวัยสุขภาพดี
ต าบลหนองเตา ปี 2567 เพ่ือพัฒนาศักยภาพด้านการประเมินและการส่งเสริม
พฒันาการและโภชนาการเดก็ส าหรับ อสม.และเครือข่ายในต าบลหนองเต่า

กลุ่ม อสม.ม.2 ต.หนองเต่ำ
อ ำเภอบ้ำนหมี่ จังหวัดลพบุรี



วตัถุประสงค์/ตัวช้ีวดั

1. เพ่ือพฒันาศักยภาพด้านการประเมินและการส่งเสริม
พฒันาการและโภชนาการเดก็ส าหรับ อสม.

2. เพ่ือเฝ้าระวงัและส่งเสริมพฒันาการและโภชนาการในเด็ก 

กลุ่ม อสม.ม.2 ต.หนองเต่า
อ าเภอบ้านหมี่ จงัหวดัลพบุรี



วธีิด าเนินการ
1.ประชุมสรุปปัญหาเพ่ือแก้ปัญหาร่วมกนักบัเจ้าหน้าทีส่าธารณสุข 

2.ประสานหน่วยงานที่เกีย่วข้องเพ่ือสร้างความเข้าใจ เชิญเข้าร่วมกจิกรรม
และก าหนดรูปแบบการด าเนินงาน

3.เสนอโครงการเพ่ือขอรับพจิารณาอนุมตัิ

4.จัดท าหนังสือเชิญวทิยากร

5.จดักจิกรรมอบรมให้ความรู้แกนน าเชิงปฏิบัตกิาร เร่ืองการส่งเสริมและ
ประเมินพฒันาการ โภชนาการ กจิกรรมส่งเสริม IQ/EQ ในเดก็ 0-5 ปี

กลุ่ม อสม.ม.2 ต.หนองเต่า
อ าเภอบ้านหมี ่จังหวดัลพบุรี



ระยะเวลาด าเนินการ

1 ตุลาคม 2566 – 30 กนัยายน 2567

สถานที่ด าเนินการ

ห้องประชุม โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองเต่า

กลุ่ม อสม.ม.2 ต.หนองเต่า
อ าเภอบ้านหมี่ จงัหวดัลพบุรี



งบประมาณ
งบประมาณ จ านวน 16,100 บาท รายละเอยีด ดงันี้

1. ค่าจัดท าป้ายไวนิลโครงการ จ านวน 1 ผืนๆละ 500 บาท เป็นเงิน 500 บาท

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 2 ม้ือๆ ละ 25 บาท จ านวน 48 คน เป็นเงิน 2,400 บาท

3. ค่าอาหารกลางวนั จ านวน 1 ม้ือๆละ 50 บาท จ านวน 48 คน เป็นเงิน 2,400 บาท

4. ค่าวทิยากร จ านวน 6 ช่ัวโมงๆละ 300 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท

5. ค่าส่ือชุดอุปกรณ์ประเมินพฒันาการเดก็ 0-6 ปี ชุดละ 4,500 จ านวน 2 ชุด เป็นเงนิ 9,000 บาท

กลุ่ม อสม.ม.2 ต าบลหนองเต่า
อ าเภอบ้านหมี ่ จังหวดัลพบุรี



ผลที่คาดว่าจะได้รับ

แกนน า อสม. มคีวามรู้และทกัษะในการประเมนิพฒันาการ 
การกระตุ้นพฒันาการและประเมนิ  ภาวะโภชนาการในเดก็
แรกเกดิถึงเดก็อายุ 5 ปี

กลุ่ม อสม.ม.2 ต.หนองเต่า
อ าเภอบ้านหมี ่จังหวดัลพบุรี



ผลการด าเนินงานกลุ่ม อสม.ม.2 ต.หนองเต่า
อ าเภอบ้านหมี่ จงัหวดัลพบุรี

ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนินงาน
ไม่มี

- มแีกนน าเข้าร่วมการอบรมจ านวน 48 คน 
- มกีารตรวจพัฒนาการโดยแกนน าทุกเดอืน โดยมเีดก็ได้รับการตรวจ
พัฒนาการจ านวน 42 ราย 
คดิเป็น100% พบเดก็พัฒนาการสมวัยในรอบแรก 33 คน คดิเป็นร้อยละ 78.57
ได้รับการกระตุ้น 9 ราย คดิเป็นร้อยละ 21.42
- พัฒนาการสมวัย 100%



ภาพกจิกรรมกลุ่ม อสม.ม.2 ต.หนองเต่า
อ.บ้านหมี ่จ.ลพบุรี



กลุ่ม อสม.หมู่ที ่2 ต าบลหนองเต่า
อ าเภอบ้านหมี่ จงัหวดัลพบุรี



โครงการ ร่วมแรง ร่วมใจ ต้านภยัไข้เลือดออก

ปีงบประมาณ 2567

กลุ่ม อสม.ม.6 ร่วมกบัโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองเต่า



วตัถปุระสงค/์ตวัช้ีวดั

1. เพ่ือท าลายแหล่งลูกน า้ยุงลายในพืน้ทีล่ดลงน้อยกว่าร้อยละ 10 ของ
ครัวเรือนทั้งหมด

2. เพ่ือสร้างความตระหนักให้ประชาชน พระภกิษุ ครู และนักเรียน มส่ีวน
ร่วมในการควบคุมและป้องกนัไม่ให้มลูีกน า้ยุงลาย

3. เพ่ือก าจัดยุงตวัแก่ในชุมชน วดั และสถานศึกษา



วิธีด าเนินการ
1. ประชุมคณะกรรมการหมู่บ้าน ครู  พระ สมาชิก อบต.และ อสม.เพ่ือวางแผนด าเนินการ

2. ประชาสัมพนัธ์ในการจดัท าโครงการในชุมชน

3. พ่นหมอกควนัเพ่ือก าจดัยุงตวัแก่ในชุมชน วดั ศูนย์เดก็เลก็และโรงเรียนก่อนปิดเทอม
และก่อนเปิดเทอม

4. รณรงค์ก าจดัลูกน า้ยุงเพ่ือป้องกนัการเกดิโรคไข้เลือดออก จ านวน 4 คร้ัง

5. ประกวดบ้านสะอาดปลอดยุงลาย หมู่ละ 4 หลงั รวม 4 หลงั

6. สรุปผลด าเนินการโครงการ



งบประมาณ
 จ านวน 22,150 บาท รายละเอยีด ดังนี้

 1.ค่าอาหารกลางวนัในวนัรณรงค์จ านวน 48 คน คนละ 50 บาท    จ านวน 4 คร้ัง คร้ังละ 2,400บาท 
เป็นเงิน 9,600 บาท 

 2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมในวันรณรงค์ จ านวน 48 คน คนละ 50 บาท จ านวน 4 คร้ัง คร้ังละ 
2,400 บาท เป็นเงิน 9,600 บาท

 3.ค่าจ้างพ่นสารเคมีก าจัดยุงในโรงเรียน 1 คร้ัง ศูนย์เด็กเลก็ 1 คร้ัง  วดั 1 วดั วดัละ 1 คร้ัง รวม
ทั้งหมด 5 คร้ัง คร้ังละ 300บาท เป็นเงิน 1,500 บาท                                                                                                               

4. ค่าน า้มันดีเซลจ านวน เป็นเงิน 1,000 บาท

5. ค่าน า้มันแก๊สโซฮอล 91 เป็นเงิน      450 บาท

ทุกรายการถัวจ่ายได้ตามความเหมาะสม



ระยะเวลาด าเนินการ

ตุลาคม 2566– กนัยายน 2567

สถานที่ด าเนินการ

* พืน้ทีห่มู่ 1,2,6,7

* โรงเรียนวดัพานิชธรรมิการาม  

* ศูนย์พฒันาเดก็เลก็ ๑ แห่ง 

* วดั ๓ แห่ง



สรุปผลการด าเนินงาน
ก่อนรณรงค์

ค่า HI (จ านวนหลงัคาเรือน)

485 หลงัคาเรือน พบ 56 หลงัคาเรือน

คิดเป็นร้อยละ 11.55

ค่า CI (จ านวนภาชนะ)

5,651 ภาชะ พบ 119 ภาชนะ 

คิดเป็นร้อยละ 2.10

หลงัรณรงค์
ค่า HI (จ านวนหลงัคาเรือน)
485 หลงัคาเรือน พบ 31 หลงัคาเรือน
คิดเป็นร้อยละ 6.39
ค่า CI (จ านวนภาชนะ)
5,655 ภาชะ พบ 95 ภาชนะ 
คิดเป็นร้อยละ 1.67

✓ ไม่พบผู้ป่วยไข้เลือดออก



ภาพกิจกรรม



ภาพกิจกรรม



ภาพกิจกรรม



ภาพกิจกรรม



ภาพกิจกรรม



ขอบคุณค่ะ

โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต าบลหนองเต่า



โครงการคดักรองโรคเบาหวาน
และความดนัโลหิตสูง 

กลุ่ม อสม. ม.7 ต าบลหนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



หลกัการและเหตุผล
ปัจจุบันโรคไม่ติดต่อโดยเฉพาะภาวะความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน 

เป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส าคัญและเร่งด่วนของประเทศ ทั้งนี้สืบเน่ืองจากกระแส
การเปลี่ยนแปลงต่างๆทั้งจากภายนอกและภายในประเทศ ไม่ว่าการเปลี่ยนแปลง
ด้านสังคม เศรษฐกจิ การเมือง การพฒันาด้านเทคโนโลยีต่างๆ ซ่ึงส่งผลกระทบต่อ
สภาวะแวดล้อม การด าเนินชีวิต ความเป็นอยู่ และภาวะสุขภาพของประชาชน ท า
ให้ประชาชนมีภาวะเส่ียงต่อการเจ็บป่วยมากขึ้น จากปัจจัยต่างๆ เช่น พฤติกรรม
การบริโภคอาหารไม่ถูกสุขลักษณะ ขาดการออกก าลังกาย การสูบบุหร่ี การด่ืม
เคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอล์ ด่ืมชา กาแฟ ความเครียด เป็นต้น โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลหนองเต่าจงึได้จัดท าโครงการขึน้เพ่ือคดักรองภาวะสุขภาพของคนใน
ชุมชนเพ่ือการแก้ไขปัญหาทางสุขภาพต่อไป

กลุ่ม อสม. ม.7 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



วตัถุประสงค์/ตัวช้ีวดั

1. เพือ่ใหป้ระชาชนทีม่ีอายุตัง้แต ่15 ปีขึน้ไปไดรั้บการคัด
กรองภาวะสุขภาพเบือ้งตน้

2. เพือ่ค้นหาผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดนัโลหติสูง
รายใหม่ เพือ่ส่งตอ่ใหก้ารรักษาในระยะเร่ิมตน้อย่าง
ทนัทว่งที

กลุ่ม อสม.ม.7 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



วธีิด าเนินการ
1. ประชาสัมพนัธ์เสียงตามสาย หอกระจายข่าว เพ่ือขอความร่วมมือสร้างกระแสในการสร้าง
สุขภาพ

2.อมรมฟ้ืนฟูอสม.เกีย่วกบัวธีิการคดักรองประชาชนกลุ่มเป้าหมาย

3. อสม.ตรวจคดักรองประชาชน อายุ15ปีขึน้ไปโดยใช้แบบบันทกึการตรวจคดักรองความเส่ียง

4. อบรมให้ความรู้โรคเบาหวานและโรคความดนัโลหิตสูงและการปฏิบัติตัวในกลุ่มเส่ียง

5. ติดตามเยีย่มกลุ่มเป้าหมายทีบ้่านเพ่ือคดักรองซ ้า

6.ติดตามกลุ่มเส่ียงทีม่ีความดนัโลหิตสูงทีบ้่าน7วนัต่อเน่ืองและเจาะน า้ตาลในผู้ป่วยเผ่ือ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรม

7.ส่งพบแพทย์ในกลุ่มทีส่งสัยป่วย เพ่ือท าการรักษาทีถู่กวธีิ

กลุ่ม อสม.ม.7 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



ระยะเวลาด าเนินการ
1 ตุลาคม 2566– 30 กนัยายน 2567

สถานที่ด าเนินการ
หมู่ 1,2,6,7 ต าบลหนองเต่า อ าเภอบ้านหมี ่จงัหวดัลพบุรี

กลุ่ม อสม.ม.7 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



งบประมาณ
จ านวน 24,000 บาท รายละเอยีด ดงันี้

1.ค่าชุดตรวจน า้ตาลในเลือด ชุดละ 1,500 บาท  จ านวน 11 ชุด เป็นเงนิ 16,500 บาท

2.ค่าเคร่ืองวดัความดนัโลหิตเคร่ืองละ 3,000 บาท จ านวน 2 เคร่ือง เป็นเงิน 6,000 บาท 

3.ค่าค่าถ่ายเอกสารใบคดักรองสุขภาพ ใบละ 1 บาท จ านวน 1,500 ใบเป็นเงิน 1,500 บาท 

ทุกรายการถัวจ่ายได้ตามความเหมาะสม

กลุ่ม อสม.ม.7 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



ผลที่คาดว่าจะได้รับ

1. ลดอตัราการเจ็บป่วยและการเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลได้

2. ผู้ป่วยรายใหม่ได้รับการรักษาอย่างรวดเร็วถูกต้องตามสภาวะโรค

3. ประชาชนสามารถประเมนิสภาวะสุขภาพของตนเองได้

4.เพ่ือลดความแออดัในโรงพยาบาลในการวนิิจฉัยโรค

กลุ่ม อสม.ม.7 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



ผลการด าเนินงานกลุ่ม อสม.ม.7 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี

ผลการคดักรองโรคเบาหวาน
• ผู้เข้าร่วมอายุ 15 ปีขึน้ไป คดักรองได้ 

616 คน คดิเป็นร้อยละ 90.57
• มีกลุ่มเส่ียงที่ได้รับการเจาะเลือดส่งทาง 

รพ.เพ่ือท าการวนิิจฉัยโรคเบาหวาน
จ านวน 2 คน ร้อยละ100

ผลการคดักรองโรคความดันโลหิต

• ผู้เข้าร่วมอายุ 15 ปีขึน้ไป คดักรองได้ 471
คน คดิเป็นร้อยละ 90.40

• มกีลุ่มเส่ียงทีไ่ด้รับการวดัความดนัทีบ้่าน 
7 วนั 84 คน ส่งต่อ ส่งยืนยนั24 ราย 
ยืนยนั 4ราย คดิเป็นร้อยละ16.66 ของ
กลุ่มเส่ียงทั้งหมด

ปัญหา/อุปสรรคในการด าเนินงาน
ไม่มี



ภาพกจิกรรมกลุ่ม อสม.ม.7 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



กลุ่ม อสม.ม.7 ต.หนองเต่า
อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



กลุ่ม อสม. หมู่ที่ 3

โครงการ
รณรงค์ป้องกนัควบคุมโรคไข้เลือดออก

ในวดั โรงเรียนและชุมชน



วัตถุประสงค์

1.เพื่อรณรงค์ป้องกันและควบคุมลูกน้ ำยุงลำยท ำลำยแหล่ง
เพำะพันธุ์ยุงลำยและก ำจัดยุงลำยตัวเต็มวัย
2.เพื่อเป็นกำรเฝ้ำระวังและควบคุมโรคไข้เลือดออกในพื้นที่



วิธีด ำเนินกำร

1.ประชุมกลุ่มผู้น ำชุมชนและอำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำนเพื่อก ำหนดแผน

ป้องกันและ ควบคุมโรคไข้เลือดออก

2. เขียนโครงกำรเพ่ือขออนุมัติ
3. แจ้งประชำสัมพันธ์กิจกรรมกำรรณรงค์ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกกับประชำชนใน

ชุมชนผ่ำนเครื่องกระจำยเสียง

4. จัดกิจกรรมกำรรณรงค์ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกจ ำนวน 1 วัน

5. สรุปผลและรำยงำนผลกำรด ำเนินงำน



ระยะเวลำด ำเนินกำร

มกรำคม 2567- กรกฎำคม 2567

สถำนที่ด ำเนินกำร
* หมู่3,4,5,8
* ร.ร. 1 แห่ง
* วัด 3 แห่ง
* ศพด. 2 แห่ง



งบประมำณ
9.1 กิจกรรมเดินรณรงค์ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกในวัด ร.ร. ศพด.และในชุมชน
- ค่ำอำหำรกลำงวันพร้อมน้ ำดื่ม จ ำนวน 1 มื้อๆละ 50 บำท จ ำนวน 50 คน เป็นเงิน 2500 บำท
- ค่ำอำหำรว่ำงพร้อมเครื่องดื่ม จ ำนวน 2 มื้อๆละ 25 บำท จ ำนวน 50 คน เป็นเงิน 2500 บำท

รวมเป็นจ ำนวนเงิน 5,000 บำท
9.2 กิจกรรมพ่นสำรเคมีใน ร.ร. 1 แห่ง ก่อนเปิดเทอมและก่อนปิดเทอม จ ำนวน 2 เทอม
- ค่ำจ้ำงคนพ่นสำรเคมีจ ำนวน 4 ครั้งๆละ 300 บำท เป็นเงิน 1200 บำท
- ค่ำจัดซื้อน้ ำมันเชื้อเพลิงส ำหรับผสมสำรเคมี

- น้ ำมันแก๊สโซฮอล์ 95 จ ำนวน 550 บำท
- น้ ำมันดีเซล จ ำนวน 700 บำท

***รวมเป็นจ ำนวนเงิน 2,450 บำท***
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 7,450 บำท ( เจ็ดพันสี่ร้อยห้ำสิบบำทถ้วน )



ผลกำรด ำเนินงำน

จ ำนวนหลังคำเรือน 637  หลังคำเรือน
***พบลูกน้ ำยุงลำยจ ำนวน 167 หลังคำเรือน คิดค่ำ HI เท่ำกับ90.59

จ ำนวนภำชนะที่ส ำรวจทั้งหมด 944ชิ้น
***พบลูกน้ ำยุงลำยจ ำนวน 216 ชิ้น คิดค่ำ CI เท่ำกับ 79.52

จ ำนวนภำชนะที่ส ำรวจในสถำนที่รำชกำร,วัด,ร.ร.,ศพด จ ำนวนทั้งหมด
50 ชิ้น ***ไม่พบลูกน้ ำยุงลำย



รูปกิจกรรมเดินรณรงค์ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกในวัด ร.ร. สพด.และในชุมชน





กิจกรรมพ่นสำรเคมี ใน ร.ร. 1 แห่ง วัด 3 แห่ง ครั้งที่ 1



กิจกรรมพ่นสำรเคมี ใน ร.ร. 1 แห่ง วัด 3 แห่ง ครั้งที่ 2



พบกนัใหมปี่งบประมาณ 2568



โครงการใสใ่จสุขภาพหา่งไกลโรคเร ือ้รงั

กลุ่ม อสม. หมู่ที ่5



วัตถุประสงค์

1.เพื่อให้ประชำชนอำยุ 15 ปีขึ้นไปได้รับกำรตรวจคัดกรอง เบำหวำน
และควำมดันโลหิตสูง

2.เพื่อให้ประชำชนที่เป็นกลุ่มเสี่ยง ผู้ป่วยเป็นโรคเรื้อรัง และอสม.มี
ควำมรู้ในกำรดูแลตนเอง



วิธีด ำเนินกำร

1.ขออนุมัติจัดท ำโครงกำร

2.ประชุมผู้น ำชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้องเพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์และแนวทำงด ำเนินงำน

3.รณรงค์ตรวจคัดกรองโรคควำมดันโลหิตสูงและเจำะเลือดตรวจคัดกรองโรคเบำหวำนใน
หมู่บ้ำนจ ำนวน 4 หมู่บ้ำน
4.จัดท ำกิจกรรมให้ควำมรู้เรื่องกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภำพให้กับกลุ่มเสี่ยงและปว่ย

5.สรุปผลและรำยงำนผลกำรด ำเนินงำน



กลุ่มเป้ำหมำย

1.ประชำชนอำยุ 15 ปีขึ้นไป

2. กลุ่มเสี่ยงป่วยและผู้ป่วย



ระยะเวลำด ำเนินกำร

ม.ค.2667-ก.ย.2567



สถำนที่ด ำเนินงำน

หมู่ 3,4,5,8   ต ำบลหนองเต่ำ



งบประมำณ 19,500   บำท

1.กิจกรรมคัดกรองค้นหำผู้ป่วยโรคเบำหวำนและโรคควำมดันโลหิตสูง
-จัดซื้อแผ่นตรวจเลือดชดุละ 1,500 บำท จ ำนวน 9 ชุดเป็นเงิน 13,500 บำท

2.กิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภำพส ำหรับกลุ่มเสี่ยงและกลุ่มป่วยโรคเรื้อรัง
- ค่ำอำหำรกลำงวันพร้อมน้ ำดื่ม จ ำนวน 1 มื้อๆละ50 บำท จ ำนวน 50 คน
เป็นเงิน 2,500 บำท
- ค่ำอำหำรว่ำงพร้อมเครื่องดื่ม จ ำนวน 2 มื้อๆละ25 บำท จ ำนวน 50 คนเป็นเงิน
เป็นเงิน 2,500 บำท
- ค่ำสมนไพรแช่เท้ำ เป็นเงิน 1,000 บำท



ผลที่คำดว่ำจะได้รับ

1.ประชำชนอำยุ 15 ปีขึ้นไปได้รับกำรตรวจคัดกรองเบำหวำนและควำมดัน
โลหิต ร้อยละ 90 

2.ประชำชนที่เป็นกลุ่มเส่ียงผู้ป่วยเป็นโรคเรื้อรังและอสม.มีควำมรู้ในกำรดูแแล
ตนเอง ร้อยละ 90     



หมู่บ้ำน
กลุ่มเป้ำหมำยอำยุ

15 ปีขึ้นไป
กลุ่มเป้ำหมำยอำยุ 15 ปี

ขึ้นไป ได้รับคัดกรอง

กลุ่มเสี่ยงสูง
โรคเบำหวำน ค่ำ DTX 

มำกกว่ำ 140

กลุ่มเสี่ยงสูง โรคควำม
ดันโลหิต ค่ำ BP 
มำกกว่ำ 140/90

ม.3 หนองฟักทอง 210 189 2 6

ม.4 หนองเกี่ยวแฝก 101 91 1 4

ม.5 บ้ำนลำด 345 311 8 10

ม.8 สระกระเบื้อง 519 468 9 10

รวม 1,175 1,059 20 30

กิจกรรมรณรงค์ตรวจคัดกรองค้นหำโรคเรื้อรัง



ผลกำรปรับเปล่ียนพฤติกรรม
มีผู้เข้ำรับกำรปรับเปลี่ยน 20 คน มีค่ำน้ ำตำล น้อยกว่ำ 100 มก/

ดล. จ ำนวน 18 คน และมีค่ำน้ ำตำล 100 - 110 จ ำนวน 2 คน
มีผู้เข้ำรับกำรปรับเปล่ียน 30 คน มีค่ำควำมดันโลหิต 120/80 

จ ำนวน 25 คน และมีค่ำควำมดันโลหิต 135/90 จ ำนวน 5 คน

ผลกำรท ำแบบประเมินควำมรู้เรื่องโรคเบำหวำนและควำมดันโลหิต
คะแนนก่อนกำรอบรม มีคะแนนเฉลี่ย 84.90 

คะแนนหลังกำรอบรม มีคะแนนเฉลี่ย 91.20



รูปกิจกรรมเจำะเลือด DTX





กลุ่มอสม.หมู่ที่ 8









กจิกรรมอบรมใหค้วามรู้กลุ่มเป้าหมาย
1.1 ค่าอาหารกลางวันพร้อมเคร่ืองดืม่จ านวน1 มือ้ๆละ 50 บาท 
จ านวน 100 คนเป็นเงนิ 5000 บาท
1.2 ค่าอาหารว่างและเคร่ืองดืม่ จ านวน 2 มือ้ๆละ 25 บาท
จ านวน 100 คน เป็นเงนิ 5000 บาท

รวมเป็นเงนิทัง้สิน้ 5000 บาท 

งบประมาณ





ผลการด าเนินงาน

แบบประเมินความรู้เรื่อง การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชและการปฎิบัติตัวในการท างาน
แบบทดสอบ มีเนื้อหาเกี่ยวกับ เรื่องการใช้สารเคมีก าจัดศัตรพูืชและการปฎิบัติตัวในการท างานโดยให้เลือกค าตอบถูกหรอืผิด

จ านวน 10 ข้อ คะแนน 10 คะแนน มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน 100 คน และตอบแบบทดสอบ จ านวน 100 คน คิด
เป็นร้อยละ100 โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้

คะแนน ระดับ
คะแนน  8  ขึ้นไป ระดับดีมาก
คะแนน  6 ระดับดี
คะแนน  5 ระดับพอใช้
คะแนน  4 ระดับปรับปรุง

ผลการประเมินความรู้ก่อนการได้รับการอบรมมีจ านวนผู้เข้าร่วมการอบรมทั้งหมด 100 คน 
มีคะแนนเฉลี่ยเป็น 85.25 คะแนนอยู่ในเกณฑ์ระดับพอใช้

ส่วนผลคะแนนประเมินความรู้หลังการอบรม มีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นเป็น 92.25 คะแนนอยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก 



จ านวนเกษตรกรที่เข้ารับ
การเจาะสารเคมี
ในเลือด  ( คน )

ผลการตรวจคัดกรองหาระดับเอ็มไซม์
โคลีนเอสเตอเรส

ปกติ ปลอดภัย มีความเสี่ยง ไม่ปลอดภัย

100 23 34 28 15

สรปุผลการคดักรอง พบวา่ ไมป่ลอดภยั จ านวน 15 คน คดิเป็นรอ้ยละ15

ผลการด าเนินงาน









โครงการออกก าลังกายเพือ่สุขภาพ
หลกัการและเหตุผล

สภาพเศรษฐกจิสิง่แวดลอ้มปัจจบุนั การด าเนินชวีติทีเ่รง่รบีแข่งขนั

กบัเวลาในการท างานของผูป้กครองจงึไม่คอ่ยใสใ่จในการการออก

ก าลงักายเพือ่สุภาพของบุตรหลานจงึท าใหเ้ดก็และเยาวชน

มสุีขภาพทีไ่ม่แข็งแรงเท่าทีค่วรอาจน ามาซึง่โรคทีเ่กดิจากขาดการ

ออกก าลงักายเชน่โรคอว้น โรคเบาหวาน  โรคซมึเศรา้ เป็นตน้ 

ดงันัน้เพือ่ใหน้กัเรยีนมสุีขภาพแข็งแรง สุขภาพจติดี ใชเ้วลาวา่ง

ใหเ้กดิประโยชนเ์พราะสุขภาพกายทีแ่ข็งแรงสุขภาพจติดมีผีลตอ่

การเรยีนของนกัเรยีน เพือ่ยกระดบัผลสมัฤทธิใ์นการเรยีนของ

นกัเรยีน โรงเรยีนจงึไดจ้ดัท าโครงการนีข้ึน้



วตัถุประสงคข์องโครงการ

1.เพือ่ส่งเสริมนักเรียนช้ันอนุบาล2-มัธยมศกึษาปีที ่3 มีสุขภาพร่างกายทีแ่ข็งแรงมี
สุขภาพจติดร้ีอยละ 80
2.เพือ่ลดความเส่ียวในการเกดิโรคเบาหวานและโรคอ้วนของนักเรียนอนุบล่๒-
มัธยมศกึษาปีที ่3 ร้อยละ 80
3.เพือ่ใหนั้กเรียนช้ันอนุบาล2-มัธยมศกึษาปีที ่3 มีรูปร่างสมส่วนน า้หนักส่วนสูงได้
ตามเกณฑข์องกรมอนามัย
4.นักเรียนอนุบาล2-มัธยมศกึษาปีที ่3 เหน็ความส าคัญของการออกก าลังกายโดย
ใช้เวลาว่างใหเ้กิดประโยชน์



วธิดี าเนินการ

1.จัดท าโครงการเสนอขออนุมัตติ่อคณะกรรมการกองทุน
หลักประกันสุขภาพ
2.แตง่ตัง้คณะกรรมการในการท างาน
3.ซือ้วัสดุอุปกรณก์ฬีาทีใ่ช้ในโครงการออกก าลังกายเพือ่สุขภาพ
4.ด าเนินกจิกรรมเล่นกฬีาในวันพุธช่ัวโมงที ่7 และในช่ัวโมงกีฬา
5.ประเมินผลการด าเนินกิจกรรมและรายงานโครงการ



● นักเรียนวัยเรียนและเยาวชน จ านวน 105คน
- ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการตามวัย,กระบวนการ
เรียนรู้,ฉลาดทางปัญญาและอารมณ์

- ส่งเสริมสุขภาพ เสริมสร้างความแข็งแรงร่างกาย 
และมีน้ าหนักส่วนสูงตามเกณฑ์มาตรฐาน



ระยะเวลาด าเนินการ/สถานที่



ที่ รายการ ราคาต่อหน่วย จ านวน รวมเงิน

๑ วอลเลย์บอลแข่งขันมาตรฐาน 680 2 ลูก 1,360

๒ ตะกร้อแข่งขันมาตรฐาน 338 2 ลูก 676

๓ ฟุตบอลแข่งขันหนังมาตรฐาน 680 2 ลูก 1,360

๔ บาสเกตบอลยางแข่งขันมาตรฐาน 490 2 ลูก 980

๕ ไม้ปิงปอง 290 4 อัน 1,160

๖ ลูกปิงปอง 6 24 ลูก 144

๗ ตาข่ายวอลเลย์บอลชนิดแข่งขัน 650 1 ผืน 650

๘ ตาข่ายฟุตบอลชนิดแข่งขัน 2,500 1  ชุด 2,500

๙ ลูกเทนนิส(3ลูก/ชุด) 100 4 ชุด 400

๑๐ ลูกแชร์บอลยางมาตรฐาน 390 1 ลูก 390

๑๑ ตะกร้าแชร์บอลพลาสติก 190 2ใบ 380

รวมเป็นเงินทั้งหมด 10,000









อปุกรณก์ฬีาทีใ่ชใ้นกจิกรรม



น ้าหนกันกัเรยีนปี2566 เทอมที ่2 ( พ.ย 2566-ม.ีค2567)
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         9 3 - 6 - - 
         8 1 - 6 - 1 
                  8 1 1 6 -  
                  14 4- 1 9 - - 
                  12 2 - 10 -  
                  7 1- 1 4 - 1 
                  11 2 1 8 - - 
                  10 1 2 7 - - 
                  5 - - 4 - 1 
                  10 - - 10 - - 
                  11 2 - 8 - 1 
    105 17 6 78 - 4 
               16.19 5.71 74.28 - 3.80 
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                         .          

         4 3 - 1 - - 
         9 3 - 6 - - 
                  8 2 - 5 - 1 
                  8 - - 8 - - 
                  14 2 - 11 - 1 
                  10 - - 10 - - 
                  5 1 - 4 - - 
                  11 2 - 9 - - 
                  10 1 2 7 - - 
                  5 - - 5 - - 
                  8 - - 8 - - 
    92 14 2 74 - 2 
               15.21 2.17 80.43 - 2.17 

 



           
         

                                         
                           

     
                             

        
         9 2 - 6 1 -  
         8 - - 7 - 1  
                  8 1 - 5 2   
                  14 - 1 10 1 2  
                  12 1 1 10 -   
                  7 - - 6 - 1  
                  11 1 2 8 - -  
                  10 - 1 9 - -  
                  5 - - 5 - -  
                  10 - 2 8 - -  
                  11 1 1 9 4 4  
    105 6 8 83 4 4  
               5.71 7.61 79.04 3.80 3.80  

 



           
         

                                
                           

     
                             

        
         4 3 - 1 - - 
         9 2 - 6 - 1 
                  8 - - 8 - - 
                  8 - - 8 - - 
                  14 1 - 12 - 1 
                  10 - - 10 - - 
                  5 1 - 5 - - 
                  11 - - 11 - - 
                  10 - - 10 - - 
                  5 - - 5 - - 
                  8 - - 8 - - 
    92 6 - 82 - 2 
               6.52 89.13 89.13 -- 4.34 

             



รายงานผล
การด าเนินงานโครงการ

ฟันสวยแก้มใส
โรงเรียนวัดสระกระเบื้อง

สพป.ลพบุรี เขต 1



ผลการด าเนินงาน

นักเรียนทุกคนได้แปรงฟันหลังรับประทาน
อาหารกลางวันที่โรงเรียนทุกวนั

1

นักเรียนมีนิสัยรักความสะอาดและรักษา
สุขภาพฟันอย่างสม่ าเสมอ

2

นักเรียนได้รับการดูแลรักษาสุขภาพช่องปาก
และปัญหาฟันผุ

3



งบประมาณ
โรงเรียนวัดสระกระเบื้อง
ได้รับการอนุมัติงบประมาณ จ านวน 10,000 บาท
และเบิกจ่ายจริง จ านวน 10,000 บาท
คิดเป็นร้อยละ 100

ส่งผลให้บรรลุตามวัตถุประสงค์



การแจกอุปกรณ์โครงการ
ฟันสวยแก้มใสแต่ละชั้นเรยีน



การแจกอุปกรณ์โครงการ
ฟันสวยแก้มใสแต่ละชั้นเรยีน



การแจกอุปกรณ์โครงการ
ฟันสวยแก้มใสแต่ละชั้นเรยีน



การแจกอุปกรณ์โครงการ
ฟันสวยแก้มใสแต่ละชั้นเรยีน



กิจกรรมแปรงฟัน
หลังรับประทานอาหารกลางวัน



กิจกรรมแปรงฟัน
หลังรับประทานอาหารกลางวัน



กิจกรรมให้ความรู้
เกี่ยวกับการดูแลรักษาสุขภาพฟัน



กิจกรรมให้ความรู้
เกี่ยวกับการดูแลรักษาสุขภาพฟัน



กิจกรรมให้ความรู้
เกี่ยวกับการดูแลรักษาสุขภาพฟัน



กิจกรรมให้ความรู้
เกี่ยวกับการดูแลรักษาสุขภาพฟัน



น ำเสนอผลกำรด ำเนินงำน

กองทุนหลกัประกนัสขุภำพท้องถ่ิน

ชมรมผูส้งูอำยตุ ำบลหนองเต่ำ



โครงการใส่ใจดูแล ห่วงใยผู้สูงอายุ และผู้พกิาร 
"เพ่ือนช่วยเพ่ือน" ปี 2567



วตัถุประสงค์
วตัถุประสงค์
1. เพ่ือให้ผู้สูงอายุ และผู้พิการ มีความรู้ความเข้าใจ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการดูแล
สุขภาพอนามัยของตนเอง ทั้งด้านโภชนาการ การฟ้ืนฟูสมรรถภาพร่างกายและจิตใจ 
และมีสุขภาพทั้งทางร่างกายและจติใจทีแ่ขง็แรง
2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุและผู้พิการได้ได้มีการพบปะ แลกเปลี่ยนประสบการณ์ และท า
กจิกรรมร่วมกนั
3.เพ่ือให้การด าเนินงานของชมรมผู้สูงอายุมีความต่อเน่ืองและยัง่ยืน
กลุ่มเป้าหมาย

ผู้สูงอายุต าบลหนองเต่า จ านวน 80 คน



วธีิการด าเนินงาน

1.ประชุมคณะท างาน ชมรมผู้สูงอายุต าบลหนองเต่า คณะกรรมการ
กองทุนหลกัประกนัสุขภาพฯ เพ่ือวางแผนการด าเนินงานร่วมกนั 
2.เขียนโครงการ/เสนอโครงการ/ขออนุมัตโิครงการ 
3.ตดิต่อประสานงานผู้เข้าร่วมโครงการ ผู้ทีเ่กีย่วข้องและกลุ่มเป้าหมาย 
4.ด าเนินตามโครงการ  
-จัดอบรมให้ความรู้แกนน าผู้สูงอายุ ด้านการส่งเสริมสุขภาพ



ระยะเวลาด าเนินการ/สถานที่ด าเนินการ

ระยะเวลาด าเนินการ
12 เมษายน 2567

สถานทีด่ าเนินการ
โดมวัดสระกระเบือ้ง หมู่ที8่ ต าบลหนองเต่า



งบประมาณ

ขอรับงบประมาณสนับสนุนจากงบประมาณกองทุนหลกัประกนัสุขภาพองค์การบริหาร
ส่วนต าบลหนองเต่า จ านวน 10,000 บาท     รายละเอียด  ดงัน้ี
-ค่าอาหารกลางวนัพร้อมน ้ าด่ืม จ านวน 1 ม้ือๆละ 50 บาท จ านวน 80 คน เป็นเงิน 4,000 บาท
-ค่าอาหารวา่งพร้อมเคร่ืองด่ืม จ านวน 2 ม้ือๆละ 25 บาท จ านวน 80 คนเป็นเงิน 4,000 บาท
-ค่าวทิยากร จ านวน 3 ชัว่โมงๆละ 600 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท
-ค่าถ่ายเอกสารแผน่พบัความรู้ในโครงการ เป็นเงิน 200 บาท



ผลการด าเนินงาน



ผลการด าเนินงาน



ผลการด าเนินงาน



ผลการด าเนินงาน



สรุปผลการด าเนินงาน

1. ผู้สูงอายุ และผู้พิการ มีความรู้ความเข้าใจ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการ
ดูแลสุขภาพอนามัยของตนเอง ทั้งด้านโภชนาการ การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
ร่างกายและจิตใจ และมีสุขภาพทั้งทางร่างกายและจิตใจทีแ่ขง็แรง
2.ผู้สูงอายุและผู้พิการได้ได้มีการพบปะ แลกเปลี่ยนประสบการณ์ และท า
กจิกรรมร่วมกนั
3.การด าเนินงานของชมรมผู้สูงอายุมีความต่อเน่ืองและยัง่ยืน



กองทุนหลกัประกนัสขุภำพท้องถ่ิน

ชมรมผูส้งูอำยตุ ำบลหนองเต่ำ



ประเภทที ่3 สนับสนุนศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก



แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
กองทุนหลักประกันสุขภาพ

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลหนองเต่า
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองเต่า

อ าเภอบ้านหมี่  จังหวัดลพบุรี

โครงการส่งเสริมสุขภาพชอ่งปากในเด็กเล็ก
และเด็กก่อนวัยเรียน



ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลหนองเต่า
มีนักเรียนทั้งหมด  12  คน



รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

1. เพ่ือให้เดก็เลก็และเดก็ก่อนวยัเรียนได้รับการส่งเสริมสุขภาพในช่องปาก
2. เพ่ือให้ผู้ปกครอง มคีวามรู้ ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพในช่องปากอย่างถูกวธีิ
3. เพ่ือเพิม่การเข้าถึงบริการสาธารณสุขในระดบัชุมชน



วิธีการด าเนินการ

๑. จัดท าโครงการเพ่ือขออนุมัติ
๒. เขียนโครงการและเสนอประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนต าบลหนอง
เต่า 
๓. ประสานงานวิทยากรจากหน่วยงานทันตสาธารณสุขจาก รพ.สต. ในเขต
๔. ให้ความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพช่องปากให้กับผู้ปกครองและเด็กโดยวิทยากร ดังนี้

4.1 หน้าที่และความส าคัญของอวัยวะในช่องปาก จ านวน 30 นาที
4.2 การดูแลสุขภาพช่องปาก จ านวน 30 นาที
4.3 การแปรงฟันอย่างถูกวิธี/ฝึกปฏิบัติจริง จ านวน 1 ชั่วโมง

๕. สรุปผลการด าเนินงานและปัญหาอุปสรรค เพ่ือน ามาใช้วางแผนในการจัดท าโครงการต่อไป
6. ประเมินผล สรุปและรายงานผลโครงการ



ระยะเวลาด าเนินงาน 

วันที่  7 พฤษภาคม ๒๕๖7

สถานท่ีด าเนินงาน

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลหนองเต่า
หมู่ที่ ๕  ต าบลหนองเต่า อ าเภอบ้านหมี่ จังหวัดลพบุรี



ผลท่ีคาดว่าจะไดร้บั

1. เพือ่ใหเ้ดก็เล็กและเดก็ก่อนวัยเรียนได้รับการส่งเสริมสุขภาพใน
ช่องปาก
2. เพือ่ใหผู้้ปกครอง มคีวามรู้ ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพในช่อง
ปากอย่างถูกวธีิ
3. เพือ่เพิม่การเข้าถงึบริการสาธารณสุขในระดับชุมชน
4. เดก็ในศูนยพ์ฒันาเดก็เล็กองคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองเต่า จะ
ได้รับอุปกรณใ์นการดูแลช่องปากอย่าทั่วถงึและเพยีงพอต่อความ
ต้องการ



งบประมาณ
จากงบประมาณกองทนุหลกัประกันสุขภาพ อบต.หนองเตา่  อ าเภอบ้านหมี่  จังหวัดลพบรุี

รวมเป็นเงิน 6,600 บาท (หกพันหกร้อยบาทถ้วน)    **   ใ                               ไ  
                                จ านวน 6,600 บาท (หกพันหกร้อยบาทถ้วน)

รายการ จ านวน จ านวนเงิน

1. ค่าอาหารว่าง/น  าดื่ม 1 มื อ 25 บาท 12 คน 300 บาท

2. ค่าวิทยากร 2 ชั่วโมงๆ ละ 300 บาท 600 บาท

3. ค่าป้ายไวนิล ขนาด1.2*2.4 เมตร 1 ป้าย 500 บาท

4. ค่าแปรงสีฟัน (ส าหรับเด็ก) 36 อัน อันละ 35 บาท 1,260 บาท

5. ค่ายาสีฟัน (ส าหรับเด็ก) 24 หลอด หลอดละ 25 บาท 600 บาท

6. ค่าแก้วน  าสแตนเลส 12 ใบ ใบละ 25 บาท 300 บาท

7. ค่าผ้าเช็ดมือเช็ดปาก 24 ผืน ผืนละ 35 บาท 840 บาท

8. ค่าแบบจ าลองฟันพร้อมแปลงสีฟัน 1 ชุด 2,000 บาท

9. ค่าสื่อให้ความรู้ 1 ชุด 200 บาท



ป้ายโครงการและวสัดอุุปกรณ์



ป้ายโครงการและวสัดอุุปกรณ์



ป้ายโครงการและวสัดอุุปกรณ์



รายงานผลการด าเนินโครงการอบรม ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
“โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเลก็และเด็กก่อนวัยเรียน” 

ผลการด าเนินงาน
1. วิทยากรให้ความรู้การส่งเสริมสุขภาพในช่องปากเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
2. ผู้ปกครอง มีความรู้ ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพในช่องปากอย่างถูกวิธี
3. วิทยากรเพิ่มการเข้าถึงบริการสาธารณสุขในระดับชุมชน
4. เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหนองเต่า ได้รับอุปกรณ์ใน
การดูแลช่องปากอย่าทั่วถึงและเพียงพอต่อความต้องการ



แบบประเมินผู้เข้ารับการอบรม
โครงการ “ส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเล็กและเด็กก่อนวยัเรียน”

ข้อ

ที่

เนื อหา ก่อนการประเมิน

ท าได(้คน)

หลังการประเมิน

ท าได(้คน)

1. ผู้ปกครอง มีความรู้ ความเข้าใจในการดูแลสขุภาพใน
ช่องปากของเด็กอย่างถูกวิธี

3 12

2. ผู้เข้ารับการอบรมรู้จักแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ประสบการณ์
ในการดูแลสุขภาพในชอ่งปากของเด็ก

5 12

3. ผู้เข้ารับการอบรมถ่ายทอดความรู้และลงมือปฏิบัติได้
อย่าถูกวิธี

1 11



แบบประเมินผู้เข้ารับการอบรมคิดเป็นร้อยละ
โครงการ “ส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเล็กและเด็กก่อนวยัเรียน”

ข้อที่ เนื อหา ก่อนการ

ประเมิน %

หลังการ

ประเมิน %

1. ผู้ปกครอง มีความรู้ ความเข้าใจในการดูแลสขุภาพในช่องปาก
ของเด็กอย่างถูกวิธี

25.00 100

2. ผู้เข้ารับการอบรมรู้จักแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ประสบการณ์ในการ
ดูแลสุขภาพในช่องปากของเด็ก

41.67 100

3. ผู้เข้ารับการอบรมถ่ายทอดความรู้และลงมือปฏิบัติได้อย่าถูกวิธี 8.33 91.67



สรุปผลการประเมินผู้เข้ารับการอบรมคิดเป็นร้อยละ
โครงการ “ส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเล็กและเด็กก่อนวยัเรียน”
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ภาพกิจกรรม
โครงการ “เสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเล็กและเด็กกอ่นวยัเรียน”



ภาพกิจกรรม
โครงการ “เสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเล็กและเด็กกอ่นวยัเรียน”



จบการน าเสนอ 
ขอบคุณค่ะ

โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเล็ก
และเด็กก่อนวัยเรียน



แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
กองทุนหลักประกันสุขภาพ

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกสุข
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองเต่า

อ าเภอบ้านหมี่  จังหวัดลพบุรี



ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกสุข
มีนักเรียนทั้งหมด  6  คน



รายละเอยีดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

1. เพ่ือให้เดก็เลก็และเดก็ก่อนวยัเรียนได้รับการส่งเสริมสุขภาพในช่องปาก
2. เพ่ือให้ผู้ปกครอง มคีวามรู้ ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพในช่องปากอย่างถูกวธีิ
3. เพ่ือเพิม่การเข้าถึงบริการสาธารณสุขในระดบัชุมชน



วิธีการด าเนินการ 

๑. จัดท าโครงการเพื่อขออนุมัติ
๒. เขียนโครงการและเสนอประธานกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองคก์ารบริหารส่วน
ต าบลหนองเตา่ 
๓. ประสานงานวิทยากรจากหน่วยงานทันตสาธารณสุขจาก รพ.สต. ในเขต
๔. ให้ความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพช่องปากให้กบัผู้ปกครองและเด็กโดยวิทยากร ดังนี้

4.1 หน้าที่และความส าคัญของอวัยวะในช่องปาก จ านวน 30 นาที
4.2 การดูแลสุขภาพช่องปาก จ านวน 30 นาที
4.3 การแปรงฟันอย่างถกูวิธี/ฝึกปฏบิัตจิริง จ านวน 1 ชั่วโมง

๕. สรุปผลการด าเนินงานและปัญหาอุปสรรค เพื่อน ามาใช้วางแผนในการจัดท าโครงการ
ต่อไป
6. ประเมินผล สรุปและรายงานผลโครงการ



ระยะเวลาด าเนินงาน 

วันที่  8 พฤษภาคม 2567

สถานทีด่ าเนินงาน 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกสุข
หมู่ที่ 2 ต าบลหนองเต่า อ าเภอบ้านหมี่ จังหวัดลพบุรี



ผลทีค่าดว่าจะไดรั้บ

1. เพื่อให้เด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียนได้รับการส่งเสริมสุขภาพในช่อง
ปาก
2. เพื่อให้ผู้ปกครอง มีความรู้ ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพในช่องปาก
อย่างถูกวิธี
3. เพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการสาธารณสุขในระดับชุมชน
4. เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกสุข จะได้รับอุปกรณ์ในการดูแลช่อง
ปากอย่าทั่วถึงและเพียงพอต่อความต้องการ



งบประมาณ
จากงบประมาณกองทนุหลกัประกนัสขุภาพ อบต.หนองเตา่  อ าเภอบา้นหมี่  จงัหวดัลพบุรี

รวมเป็นเงิน 5,160 บาท (ห้าพันหนึ่งร้อยหกสิบบาทถ้วน)(ค่าใชจ่้ายทุกรายการสามารถถวัจ่ายกนัได)้
หมายเหตุ ขอรับการสนบัสนุนงบประมาณจ านวน 5,160บาท(ห้าพันหนึ่งร้อยหกสิบบาทถ้วน)

รายการ จ านวน จ านวนเงิน

1. ค่าอาหารว่าง/น  าดื่ม 1 มื อ 25 บาท 6 คน 150 บาท

2. ค่าวิทยากร 2 ชั่วโมงๆ ละ 300 บาท 600 บาท

3. ค่าป้ายไวนิล ขนาด1.2*2.4 เมตร 1 ป้าย 500 บาท

4. ค่าแปรงสีฟัน (ส าหรับเด็ก) 24 อัน อันละ 35 บาท 840 บาท

5. ค่ายาสีฟัน (ส าหรับเด็ก) 12 หลอด หลอดละ 25 บาท 300 บาท

6. ค่าแก้วน  าสแตนเลส 6 ใบ ใบละ 25 บาท 150 บาท

7. ค่าผ้าเช็ดมือเช็ดปาก 12 ผืน ผืนละ 35 บาท 420 บาท

8. ค่าแบบจ าลองฟันพร้อมแปลงสีฟัน 1 ชุด 2,000 บาท

9. ค่าสื่อให้ความรู้ 1 ชุด 200 บาท



ชุดป้าย และวัสดุอุปกรณ ์



ชุดป้าย และวัสดุอุปกรณ ์



รายงานผลการด าเนินโครงการอบรม ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
“โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน”

ผลการด าเนินงาน
1. วิทยากรให้ความรู้การส่งเสริมสุขภาพในช่องปากเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
2. ผู้ปกครอง มีความรู้ ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพในช่องปากอย่างถูกวิธี
3. วิทยากรเพิ่มการเข้าถึงบริการสาธารณสุขในระดับชุมชน
4. เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกสุข ได้รับอุปกรณ์ในการดูแลช่องปากอย่าทั่วถึง
และเพียงพอต่อความต้องการ



แบบประเมินผู้เข้ารับการอบรม
โครงการ “ส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน”

ข้อที่ เนื้อหา ก่อนการประเมิน

ท าได้(คน)

หลังการประเมิน

ท าได้(คน)
1. ผู้ปกครอง มีความรู้ ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพในช่องปากของเด็ก

อย่างถูกวิธี
4 6

2. ผู้เข้ารับการอบรมรู้จักแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ในการดูแล
สุขภาพในช่องปากของเด็ก

3 6

3. ผู้เข้ารับการอบรมถ่ายทอดความรู้และลงมือปฏิบัติได้อย่างถูกวิธี 4 5



แบบประเมินผู้เข้ารับการอบรมคิดเป็นร้อยละ
โครงการ “ส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเล็กและเด็กก่อนวยัเรียน”

ข้อที่ เนื้อหา ก่อนการ

ประเมิน %

หลังการ

ประเมิน %
1. ผู้ปกครอง มีความรู้ ความเข้าใจในการดูแลสขุภาพในช่องปาก

ของเด็กอย่างถูกวิธี
66.67 100.00

2. ผู้เข้ารับการอบรมรู้จักแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ประสบการณ์ในการ
ดูแลสุขภาพในช่องปากของเด็ก

50.00 100.00

3. ผู้เข้ารับการอบรมถ่ายทอดความรู้และลงมือปฏิบัติได้อย่างถูก
วิธี

66.67 83.33



สรุปผลการประเมินผู้เข้ารับการอบรมคิดเป็นร้อยละ
โครงการ “ส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน”
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ภาพกิจกรรม
โครงการ “เสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเล็กและเด็กกอ่นวยัเรียน



ภาพกิจกรรม
โครงการ “เสริมสุขภาพช่องปากในเด็กเล็กและเด็กกอ่นวยัเรียน”



จบการน าเสนอ 
ขอบคุณครับ/ค่ะ



แบบเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
กองทุนหลกัประกนัสุขภาพ

ศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็บา้นสระกระเบ้ือง
อบต.หนองเต่า  อ  าเภอบา้นหม่ี  จงัหวดัลพบุรี



ศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็บา้นสระกระเบือ้ง
มีนกัเรยีนทัง้หมด  18  คน





ส่วนที่ ๑ : รายละเอยีดแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม 

วัตถุประสงค์

(เพื่อการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค ฟื้นฟูสมรรถภาพ และรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิง
รุก รวมถึงการจัดประบวนการหรือกิจกรรมเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรค)

1. เพ่ือให้เด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียนได้รับการส่งเสริมสุขภาพในช่องปาก

2. เพือ่ให้ผู้ปกครอง มคีวามรู้ ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพในช่องปากอย่างถูกวธิี

3. เพือ่เพิม่การเข้าถงึบริการสาธารณสุขในระดับชุมชน



๒. วิธีด าเนินการ

1.ให้ความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพช่องปากให้กับผู้ปกครองและเด็กโดยวิทยากร ดังนี 

- หน้าที่และความส าคัญของอวัยวะในช่องปาก จ านวน 30 นาที

- การดูแลสุขภาพช่องปาก จ านวน 30 นาที

- การแปรงฟันอย่างถูกวิธี/ฝึกปฏิบัติจริง จ านวน 1 ชั่วโมง

2. ครู/ผู้ดูแลเดก็น าเดก็เลก็และเดก็ก่อนวัยเรียนแปรงฟันหลังอาหารเทีย่ง

3. ประสานงานทันตสาธารณสุขจาก รพ.สต.หนองเต่า ในเขตบริการตรวจสุขภาพ
ช่องปาก



๓. ระยะเวลาด าเนินการ
เดือน พฤษภาคม  ๒๕๖๗

๔. สถานที่ด าเนินการ

ศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็บา้นสระกระเบ้ือง  หมู่ท่ี ๘  ต าบลหนองเต่า 

อ าเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี



๖. ผลทีค่าดว่าจะได้รับ

1. เพื่อให้เด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียนได้รับการส่งเสรมิสุขภาพในช่องปาก

2. เพือ่ใหผู้้ปกครอง มีความรู้ ความเข้าใจในการดแูลสุขภาพในช่องปากอย่าง
ถูกวิธี

3. เพือ่เพิม่การเข้าถงึบริการสาธารณสุขในระดบัชุมชน

4. เดก็ในศูนยพ์ัฒนาเดก็เล็กบ้านสระกระเบือ้ง จะไดรั้บอุปกรณใ์นการดแูล
ช่องปากอย่าทั่วถงึและเพยีงพอตอ่ความตอ้งการ



งบประมาณ
จากงบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพอบต.หนองเต่า  อ าเภอบา้นหมี ่ จังหวัดลพบุรี   รายละเอยีด  ดังนี้

* ทุกรายการสามารถถัวเฉลีย่จ่ายกนัได้          รวมเป็นเงินทั้งส้ิน   8,880 บาท
หมายเหตุขอรับการสนับสนุนงบประมาณ จ านวน 8,880 บาท ( แปดพนัแปดร้อยแปดสิบบาทถ้วน)

1. ค่าวทิยากรใหค้วามรู้ จ านวน 2 ช่ัวโมงๆละ 300 บาท เป็นเงนิ 600 บาท

2. ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม จ านวน 1 มื อๆละ 25 บาท จ านวน 18 คน เป็นเงิน 450 บาท

3. ค่าป้ายไวนิลโครงการฯ ขนาด 1.2 เมตร x 2.4 เมตร  จ านวน 1 ป้าย เป็นเงิน 500 บาท

4. ค่าแปรงสีฟัน (ส าหรับเด็ก) จ านวน 72 อัน อันละ 35 บาท เป็นเงิน    2,520 บาท

5. ค่ายาสีฟัน (ส าหรับเด็ก) ขนาด 40g. จ านวน   36 หลอด หลอดละ 25 บาท เป็นเงนิ      900 บาท

6. ค่าแก้วน  าพลาสติก จ านวน 18 ใบ ใบละ 25 บาท เป็นเงิน    450 บาท

7.ค่าผืนเชด็มอืเชด็ปาก   36 ผืน  ผืนละ 35 บาท                                  เป็นเงนิ    1,260     บาท

8. ค่าแบบจ าลองฟันพร้อมแปลงสีฟัน  1 ชุด                                          เป็นเงนิ    2,000     บาท

9. ค่าโปสเตอรใ์หค้วามรู้เร่ืองสุขภาพช่องปากและฟัน เป็นเงนิ 200 บาท



แบบประเมินผูเ้ขา้รบัการอบรม
โครงการ สง่เสรมิสขุภาพชอ่งปากในเดก็เลก็และเดก็ก่อนวยัเรียน

ข้อ
ที่

เน้ือหา ก่อนการประเมนิ
ท าได้(คน)

หลงัการประเมนิ
ท าได้(คน)

1 ผู้ปกครอง มคีวามรู้ ความเข้าใจในการดูแล
สุขภาพในช่องปากของเดก็อย่างถูกวธีิ

6 18

2 ผู้เข้ารับการอบรมแลกเปลีย่นเรียนรู้
ประสบการณ์ในการดูแลสุขภาพในช่อง
ปากของเดก็

9 18

3 ผู้เข้ารับการอบรมถ่ายทอดความรู้และลง
มือปฎบิัตไิด้อย่างถูกวธีิ

9 18



แบบประเมินผูเ้ขา้รบัการอบรมคิดเป็นรอ้ยละ
โครงการ สง่เสรมิสขุภาพชอ่งปากในเด็กเล็กและเด็กก่อนวยัเรยีน

ข้อ
ที่

เน้ือหา ก่อนการประเมนิ
%

หลงัการประเมนิ
%

1 ผู้ปกครอง มคีวามรู้ ความเข้าใจในการดูแล
สุขภาพในช่องปากของเดก็อย่างถูกวิธี

25.00 100

2 ผู้เข้ารับการอบรมแลกเปลีย่นเรียนรู้
ประสบการณ์ในการดูแลสุขภาพในช่อง
ปากของเดก็

50.00 100

3 ผู้เข้ารับการอบรมถ่ายทอดความรู้และลง
มือปฎบิัตไิด้อย่างถูกวธีิ

50.00 100



วิทยากรแนะน าตวั    นางสาวพรนภสั เกษมปฎิบติังานอยู่
ท่ี รพ สต.หนองเต่า



คุณหมออธิบายเพ่ือใหค้รู แม่บา้น ผูป้กครอง มีความรู้ความเขา้ใจ แนวคิด/ทฤษฎี การส่งเสริมสุขภาพ
ช่องปากในเดก็เลก็และเดก็ก่อนวยัเรียน



คุณหมอพรนภสั เกษม 
อธิบาย ขั้นตอนการการแปรงฟันท่ีถูกวธีิกบัผูป้กครอง





• ชุดวสัดุอุปกรณ์ การแปรงฟัน



อาหารว่าง





ประเภทที่ 4
เพื่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการ

บริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ
ให้มีประสิทธิภาพ

ผู้รับผิดชอบโครงการ  คณะอนุกรรมการฝ่ายเลขานุการฯ



วัตถุประสงค์
1.เพือ่จัดประชุมคณะกรรมการกองทุนหรือ
คณะอนุกรรมการฯ
2.เพือ่พฒันาองคค์วามรู้ด้านการด าเนินงานสาธารณสุข
ใหก้ับคณะกรรมการและคณะอนุกรรมการ
3.เพือ่ประชาสัมพนัธผ์ลงานโครงการกองทุนฯ
4.เพือ่ใหก้ารบริหารจัดการกองทุนมคีวามคล่องตวั



กจิกรรมทีด่ าเนินการ
1.จัดประชุมคณะกรรมการหรือคณะอนุกรรมการฯ 
อย่างน้อยปีละ 4 คร้ัง
2.พฒันาการองคค์วามรู้ใหกั้บคณะกรรมการและ
คณะอนุกรรมการโดยการเข้ารับการอบรม ประชุม 
สัมมนาหรือศกึษาดูงาน



งบประมาณทีใ่ช้จ่าย
1. ประชุมคณะกรรมการ คร้ังที ่4/2566 วันที ่11 ตุลาคม  2567เบกิจ่าย
เบีย้ประชุม จ านวน 19 คนๆละ 200 เป็นเงนิ 3,800บาท
2. ประชุมคณะอนุกรรมการ LTC คร้ังที ่1/2566 วันที ่28 พฤศจกิายน 
2566 เบกิจ่ายเบีย้ประชุม จ านวน 10 คน เป็นเงนิ 1,000 บาท
3. ประชุมคณะกรรมการ คร้ังที ่2/2567 วันที ่24 กรกฎาคม 2567
เบกิจ่ายเบีย้ประชุม จ านวน 17 คน เป็นเงนิ 3,400บาท
4. ประชุมคณะกรรมการ คร้ังที ่3/2567 วันที ่19 กันยายน 2567 เบกิจ่าย
เบีย้ประชุม จ านวน 16 คน เป็นเงนิ 3,200บาท
รวมทัง้สิน้ 11,400 บาท



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม



ประเภทท่ี 6

สนับสนุนกำรจดับริกำรสำธำรณสขุตำม
มติคณะกรรมกำรหลกัประกนัสขุภำพ



โครงกำรสนับสนุนผำ้อ้อมผูใ้หญ่ส ำหรบับคุคลท่ีมีภำวะพ่ึงพิง
และบคุคลท่ีมีภำวะปัญหำกำรกลัน้ปัสสำวะหรืออจุจำระไม่ได้

ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2567

• ผูร้บัผิดชอบโครงกำร

องคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลหนองเต่ำ



เพื่อให้บุคคลที่มีภำวะพึ่งพิง และมีค่ำคะแนนระดับควำมสำมำรถในกำรด ำเนิน
กิจวัตรประจ ำวันตำมดัชนีบำร์เธลเอดีแอล (Barthel ADL index) เท่ำกับ
หรือน้อยกว่ำ 6 คะแนน ตำมแผนกำรดูแลรำยบุคคล
ระยะยำวด้ำนสำธำรณสุข (Care Plan) ได้รับกำรสนับสนุนผ้ำอ้อมผู้ใหญ่
เพิ่มเติมตำมสิทธิประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ

เพื่อให้บุคคลที่มีภำวะปัญหำกำรกลั้นปัสสำวะหรืออุจจำระไม่ได้ ตำมผลกำร
ประเมินหรือข้อบ่งชี้ทำงกำรแพทย์ ได้รับกำรสนับสนุนผ้ำอ้อมผู้ใหญ่ และ
เข้ำถึงบริกำรสำธำรณสุขตำมสิทธิประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภำพ
แห่งชำติ

วตัถปุระสงค/์ตวัช้ีวดั



กลุ่มเป้าหมายและกิจกรรม
เป้าหมาย

•บุคคลทีมี่ภาวะพึง่พงิ และมีค่าคะแนนระดับความสามารถในการด าเนินกจิวตัรประจ าวนั
ตามดัชนีบาร์เธลเอดีแอล (Barthel ADL index) เท่ากบัหรือน้อยกว่า 6 คะแนน ตามแผนการ
ดูแลรายบุคคลระยะยาวด้านสาธารณสุข (Care Plan) จ านวน -17- คน

กจิกรรม

•พยาบาลวชิาชีพสังกดัโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลในพืน้ทีต่ าบลหนองเต่าด าเนินการ
ส ารวจ/ค้นหา/คดักรอง กลุ่มเป้าหมายบุคคลทีมี่ภาวะพึง่พงิฯ Adl≤6 และบุคคลที่มีภาวะ
ปัญหาการกลั้นปัสสาวะหรืออุจจาระไม่ได้จัดท าแผนการดูแลรายบุคคลฯ

•ด าเนินการจัดหาและน าส่งผ้าอ้อมผู้ใหญ่ให้กบักลุ่มเป้าหมาย พร้อมจัดท าหลกัฐานการรับ
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ทีส่นับสนุนให้กบักลุ่มเป้าหมาย



ระยะเวลำด ำเนินกำร
วนัท่ี 1  เดือนธนัวำคม พ.ศ. 2566 ถึง วนัท่ี 18

เดือน กมุภำพนัธ์ พ.ศ. 2567

สถำนท่ีด ำเนินกำร

ต ำบลหนองเต่ำ อ ำเภอบำ้นหมี่ จงัหวดัลพบรีุ



ผลการด าเนินงาน
จัดซ้ือผ้าอ้อม จ านวน 3,360 ช้ิน ให้กบับุคคลทีม่ภีาวะพึง่พงิเป้าหมาย 
13 คน เสียชีวติ 4 คน ดงันี้
1.บุคคลทีม่ภีาวะพึง่พงิ 2 คนๆละ 240 ช้ิน  (ไซด์ M)
2.บุคคลทีม่ภีาวะพึง่พงิ 5 คนๆละ 260 ช้ิน  (ไซด์ L)
3.บุคคลทีม่ภีาวะพึง่พงิ 4 คนๆละ 263 ช้ิน  (ไซด์ L)
4.บุคคลทีม่ภีาวะพึง่พงิ 2 คนๆละ 264 ช้ิน  (ไซด์ L)

ผลสมัฤทธ์ิตำมวตัถปุระสงค์

 บรรลุตามวตัถุประสงค์



การเบกิจ่ายงบประมาณ
งบประมาณทีไ่ดรั้บการอนุมัติ 38,760        บาท
งบประมาณเบกิจ่ายจริง 31,920    บาท  คดิเป็นร้อยละ ...82.35...
งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุน 6,840  บาท  คิดเป็นร้อยละ ...17.65...



ปัญหำ/อปุสรรคในกำรด ำเนินงำน
1.จัดซ้ือได้ยากขึน้เน่ืองจากบางบริษัทยกเลกิการขายเน่ืองจากราคาที่จัดซ้ือช้ินละ 9.50 บาท ซ่ึงถูกกว่า
ราคาท้องตลาดมาก ท าให้ต้องติดต่อผู้ขายถึง 5 ราย จึงจัดซ้ือได้ 

2.ราคากลาง 9.50 บาท/ช้ิน ท าให้ได้สินค้ามีคุณภาพต ่าลง และบรรจุภัณฑ์ทีใ่ช้บรรจุ 100 ช้ินต่อลงัโดย
ไม่แบ่งเป็นถุงย่อยทีท่ าให้การใช้และเกบ็รักษาล าบาก

แนวทำงกำรแก้ไข
สปสช.ควรทบทวนราคากลางในจดัซ้ือช้ินละ 9.50 บาท ว่าเหมาะสมกบัราคาในปัจจุบัน
หรือไม่ ราคาช้ินละ 9.50 บาทน้ันได้สินค้าคุณภาพแบบใด



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม



ภาพกจิกรรม






